
  

 

 

２０２６．２．１０ （一社）札幌地区サッカー協会 グラスルーツ事業部会 

 ２月７日（土）、札幌市中央区の「北ガスアリーナ札幌４６」のメインアリーナ全面

をお借りしての今回のイベント。「（特非）札幌フットサル連盟」との共催、「ＳＰＯＲ

ＴＳ ＤＥＰＯ」様の協賛をいただき開催することができました。「老若男女、参加者

全員でフットボールを楽しみつくせ！！」のテーマのもと、U６の子どもから７０代

の方まで参加いただいたみなさんにサッカーやフットサル、ウォーキングフットボー

ルを楽しんでもらった１日となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（一社）札幌地区サッカー協会：副会

長、（特非）札幌フットサル連盟会長

の石﨑様からの御挨拶で、イベントが

スタートです。 

 札幌のサッカーの普及・拡大に尽力された、本協会元顧問の故碓井源治様のご家族からの「青少年の心

身の健全な発達に寄与し、豊かな人間性を涵養していただきたい。」というと御厚志をもとに、U８部門を

開催しました。インフルエンザなどにより急遽の欠席も多くありましたが、２年生６名、１年生８名の計

１４名が、ウォーミングアップの「だるまさんが転んだ」や元エスポラーダ北海道の吉田順省さんによる

フットサルのテクニック指導などに取り組み、笑顔あふれる時間となりました。 

 

 ガールズ＆レディース部門は、３年生２名、６年生３名と計５名が参加してくれました。Ｕ８と一緒に

なって、吉田順省さんの指導を受けたり、スタッフと一緒にゲームを行ったりと、少ない人数でしたが体

をたくさん動かしてもらいました。 

 

 今回のイベントは、（特非）札幌フットサル連盟との共催ということで、フットサルについても多くの方

に知ってもらおうということもねらいの中にありました。そこで、午前：小学生と午後：中学生に分けて、

日頃なかなか見る機会がない「トレセン活動」も行っていただき、会場にお越しいただいたみなさんにも

見ていただき、活動を知っていただくきっかけにもなったようです。 
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 U６部門は、年長児８名、年中児５名、年少児６名の１９名が参加してくれま

した。ボールを使った準備運動、吉田順省さんによるボールタッチ遊びやドリブ

ル遊び教室、スモールサイドゲームなど、たくさんボールに触れる機会を設けて、

楽しく遊んでもらいました。 

 「走らない！」「奪わない！」サッカー、ウォーキングフットボールの体験会も開催しました。札幌ウォ

ーキングホットボールクラブの皆さん、当日来場者の皆さん（引率保護者だけでなく、別の部門に参加し

た子どもたちも）、フットサル連盟のスタッフ、札幌地区協会キッズスタッフなど、会場にいるみなさんで

交流をしました。初めて体験した方もいて、思わず走ってしまうなどの珍プレーの続出もあり、笑い声が

絶えない体験会となりました。 

 ４０歳以上で構成されるシニアサッカーチーム。北海道シニアサッカー連盟に所属されているみなさん

にもフットサルを楽しんでいただきました。スタッフも参加させていただき、汗びっしょりになってボー

ルを追う姿を見せていただきました。いくつになってもサッカーを楽しめる体と気持ち、とても素晴らし

いですね。サッカーを離れた方々にも、改めて楽しんでもらえる環境を協会として整えていきたいです。 

今回協賛をいただいた「ＳＰＯＲＴＳ ＤＥＰＯ」様から株

式会社アルペンスポーツ販売部：藤澤 大輔様、スポーツデポ

光星店店長：鈴木 克泰様が会場にお越しくださいました。御

挨拶をいただいたり、参加者の頑張りに応援をいただいたり

と、御多用のところ、本当にありがとうございました。 

 本イベントに御参加いただいた皆様、関わってくださった皆様に感
謝申し上げます。今後も今回のように札幌地区のフットボーラーが一
堂に会し、楽しんでいただけるイベントを開催していきたいと考えて
おります。その際は、御参加のほどよろしくお願いいたします。 


