
 

 

 

                               

 

 

２０２３．１０．２３ （一社）札幌地区サッカー協会 キッズ委員会 

  

最高気温が２０度を超える秋晴れの下、（一社）札幌地区サッカー協会キッズ委員会、令和５年度、

屋外でのラストの事業となる、「サッカーキッズ大集合 パート３」を１０月１４日（土）に札幌サッ

カーアミューズメントパーク天然芝グラウンドで開催しました。今回は、２年生：１７名、１年生：２

７名、年長：２８名、年中：１１名、年少以下：１３名の合計９６名

のサッカーキッズが参加してくれました。 

今年度は、（一社）札幌地区サッカー協会が９０周年ということで、

イベント名にも「ＳＦＡ９０周年記念」と銘打って実施してきました

が、記念グッズ（シューズ袋）が完成しましたので、参加してくれた

キッズの皆さんにプレゼントさせていただきました。大切に使ってく

れたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回は、４つのトレーニングコーナーとゲームコ

ーナーを交互に体験してもらいました。「ペットボト

ルボウリング」、「パカポコポコ（缶ぽっくり）＆サ

ーキット」、「ジグザクドリブル＆シュート」、「ダッ

シュ→ボールキープ」のトレーニングコーナーでボ

ールを蹴ったりドリブルしたりというサッカーの経

験だけでなく、素早い動きや巧みな動きを身に付け

ることにつながる運動にも挑戦してもらいました。

ゲームコーナーでは、コート管理担当のスタッフも

入って、たくさんのゲームを経験してもらい、楽し

んでもらいました。 

最後は、元気いっ

ぱいに「だ～いしゅ

～ご～！」の合言葉

とともに、拳を高く

掲げて、またの再開

を約束しました！ 

時間がおし

ていても、ク

ールダウンの

活動は欠かす

ことはありま

せん。 

今回は、１３名のスタッフでサポー

トを行いました。スタッフとハイタッ

チをしながらランニングをしたり、ス

タッフが交代で行う動きを真似しな

がらストレッチを行ったりして、スタ

ッフとのコミュニケーションを取り

ながら体をほぐしてもらいました。 


